
Iron Galettes

 

IRON GALETTES 

1/2 TASSE DE MARGARINE  
3/4 TASSE DE CASSONNADE  
1 OEUF  
1 C.À.THÉ DE VANILLE  
1/4 TASSE DE LAIT  
1 TASSE DE FARINE  
1/2 C.À.THÉ DE SODA  
1/4 C.À.THÉ DE SEL  
1 TASSE DE GRUAU 

* ENSUITE ON CHOISI CE QU'ON L'ON AIME ET ON L'AJOUTE. * PAR EXEMPLE: 

RAISINS SECS - GRAINE DE SÉSAME - DATTES COUPÉES EN PETIT MARCEAU - NOIX  
GRAINES DE TOURNESOL - CANNEBERGES SÉCHÉES - NOIX DE COCO ETC... 

* DÉPOSER À LA CUILLÈRE SUR UNE TOLE 

* FAIRE CUIRE AU FOUR À 350 

* CUIRE ENVIRON 15 MINUTES, JUSQU'À CE QUE CE QUELLE SOIT DORÉES 

* DONNE ENVIRON 10 GROSSES GALETTES  

Francine Amoyt 
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